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VOGEL UND NATURSCHUTZVEREIN WETTINGEN

Birnel Verkauf Vor Jahrzehnten for-
derte man die Produktion von Birnel,
damit aus dem Fallobst weniger Al-
kohol gebrannt wurde. Die Gemein-
den unterstiitzten den Verkauf, in-
dem man Birnel dort kaufen konnte.
Seit 25 Jahren tibernimmt der Vogel-
und Naturschutzverein Wettingen,
immer am ersten Freitag nach den
Herbstferien, den Verkauf.

Birnel ist ein hundertprozentiges
Naturprodukt ohne Konservierungs-
stoffe, es enthdlt 650 g hochwerti-
gen Fruchtzucker pro kg, hat viele
wertvolle Mineralstoffe und ist prak-
tisch unbegrenzt haltbar. Birnel
wird in den hochmodernen Anlagen
des Schweizer Familienbetriebs Mos-
terei E. Brunner AG in Steinmaur
hergestellt und verleiht jedem Menti
das gewisse etwas. Ob Brotaufstrich,
Birchermiiesli, Fruchtdessert, Stiss-
gebdck, Birnel-Wildrahmsauce oder
ein Ingwer-Birnel-Dressing. Kenner
verzichten nicht mehr auf das feine
Birnel-Aroma, welches auch fiir Dia-
betiker geeignet ist.

Birnel kann auf dem Wochen-
markt degustiert werden. Auf der
Homepage www.vnw.ch findet man
unter Birnel diverse Rezepte von der
Winterhilfe Schweiz zusammenge-
stellt. Fiir eigene Rezepte kann man
Kristallzucker mit Birnel ersetzen
(100 g Zucker entsprechen ca. 60 g
Birnel). Wer Birnel im Speiseplan ver-

wendet, tragt damit zur sinnvollen
Verwertung der Mostbirnen und zum
Erhalt der landschaftlich Baumbe-
stinde bei. Die Hochstammbdume
sind gefidhrdet, weil sie von der mo-
dernen Landwirtschaft nicht mehr
rentabel bewirtschaftet werden kon-
nen und kein gefragtes Tafelobst tra-
gen. Dafiir sind sie fiir viele Tierarten
wie Vogel, Insekten und Sdugetiere
nicht selten einziger Lebensraum.
Verschwinden sie von den Wiesen,
verschwindet auch eine Vielfalt von
bedrohten Vogelarten, die sich nur in
den eindrucksvollen Feldobstbiumen
heimisch fiihlen.

Der schweizerische Vogelschutz
setzt sich intensiv in der Artenfor-
derung bedrohter Vogel ein, wie
zum Beispiel dem Steinkauz, Vogel
des Jahres 2021. Die kleine Eule ist
Botschafterin fiir die 6kologische
Infrastruktur der Schweiz. Und so-
mit fiir ihren Lebensraum, die ex-
tensiv bewirtschafteten Obstgirten
mit Hochstammbdumen.

Der Erlos aus dem Birnelverkauf
kommt BirdLife Schweiz zugute.
Kontakt: Monika Egloff, 079 398 22
80, megloff68@gmail.com. Fiir den
Verkauf unter dem Jahr (solange
Vorrat): Helen Suter, Winernstrasse
16, 5430 Wettingen, 056 426 10 45,
hesuter@bluewin.ch. Wochenmarkt
auf dem Rathausplatz Wettingen, Freitag,
17. Oktober, 7.30 bis 11 Uhr. (zVg)
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